
 

 

 

 

 

 

 

 

Die Kinder falten ein Schnipp-Schnapp und malen in jedes der acht dreieckigen Felder einen 

Farbkreis mit acht vorgegebenen Farben. 

 

Ein Kind nennt eine Zahl und das zweite öffnet und schliesst das Schnipp-Schnapp entspre-

chend oft. Nun wählt das erste eine Farbe. Beide Kinder lösen gleichzeitig die entsprechende 

Bewegungsaufgabe. Anschliessend werden die Rollen getauscht. 

 

Acht mögliche Bewegungsideen:  

• 5x Hampelmann 

• 5 Sek. Standwaage 

• 5x Froschsprung 

• 5x Kniebeuge 

• 3x im Kreis drehen 

• Purzelbaum 

• 10x Ball prellen 

• 5 Sek. Unterarmstütz 

 

Als Variation eignen sich auch Partneraufgaben oder die Kinder erfinden pro Farbe eigene Be-

wegungen. 

 

Bewegungs-Schnipp-Schnapp  

https://www.radix.ch/media/iiypgval/schnipp_schnapp_vorlage.pptx

